
はばたけ、⼥性たち！
�

特定⾮営利活動法⼈Waffle（以下「Waffle」）は、2022年12⽉16⽇・17⽇の
2⽇間で「Waffle�Festival」を開催しました。

本イベントでは、WaffleのミッションであるITのジェンダーギャップ解消
というテーマを基軸に、企業におけるDE＆I推進の実態や、
実際にIT業界で活躍する⼥性ロールモデルの紹介を通じた
キャリアセッションなど9つのセッションを展開しました。



CC×Waffle Women�in�Tech

ちがいを⼒に
〜企業におけるDE&I推進

DAY1

登壇:スプツニ⼦！(アーティスト)
内藤佐和⼦(徳島市⻑)

Grace�Choi(アメリカ⼤使館)
⽥中沙弥果(NPO法⼈Waffle�Co-founder)

�
 はじめにWaffle�⽥中より本イベントの⽬標である「学⽣の
進路やキャリアの選択肢が『IT/STEM』に広がること」「社
会⼈がDE&I関連のアクションをすること」についてお話し
し、その後2⼈から基調講演をいただきました。「学⽣のと
きに理系ロールモデルを知っていたら、⾃分は違う選択をし
たかもしれない」という内藤市⻑。進んだキャリアで⼤きな
功績を残してもなお、選択肢の重要性を語る市⻑の⾔葉には
重みがあります。⽶⼤使館Graceさんからは、アメリカで
DE&Iがいかに⼤切な価値として注⽬されているかというお話
をいただき、こちらも勇気づけられるご講演でした。

登壇:Yan�Fan(コードクリサリス�COO)
斎藤明⽇美(NPO法⼈�Waffle�Co-founder)

 
 ⼥性をエンパワメントすることが、⼥性⾃⾝だけでなく社
会にとって有意義であるという話が印象的でした。ITに⼥性
が参画することで、社会のシステムがもっとインクルーシブ
なものになるということ。そしてITの選択肢が⾝近になるこ
とで、世界のあらゆる場所で⾃由に・独⽴して・安全に⽣き
ていける⼥性が増えていくということ。どの産業でも、国で
も、IT技術には⾼い需要があります。Yanさんの⼒強い⾔葉に
IT技術が持つ可能性を感じ、背中を押された⽅も多いのでは
ないでしょうか。

登壇:⼤久保理絵(デロイト�トーマツ合同会社)
深井雄介(デロイト�トーマツ�コンサルティング合同会社)
藤⾕ひとみ（アマゾン�ウェブ�サービス�ジャパン合同会社）

 企業においてDE&Iをどのように推進していくかというテーマでお話をい
ただきました。
 藤⾕さんからはアマゾンの�Inclusion,�Diversity,�and�Equity（ID&E）
の概念と多岐にわたる社内の取り組み、⼤久保さん・深井さんからはデロ
イト�トーマツ�グループ内のイニシアチブ�Women�in�Tech�に関して、
Switchインタビューというかたちで、社内からの予算的サポート、DE＆I
推進のモチベーションやメンバー募集等かなり具体的なお話をうかがいま
した。多様な⼈材が安⼼して働けるだけでなく、むしろ「違う」ことを活
かしていくために必要な社内⾵⼟についてのヒントを得られるセッション
でした。

Keynote�Speech

2022/12/16(Fri)
        Business�Day



アメリカ留学について知ろう！ 
EducationUSA

登壇：湯上浩雄（東北⼤学�⼯学研究科⻑・
⼯学部⻑・総⻑補佐）

吉⽥哲也（奈良⼥⼦⼤学・⼯学部副学部⻑）
佐々⽊成江（お茶の⽔⼥⼦⼤学・

ジェンダードイノベーション研究所 特任教授）

 ⼤学でIT/STEM（科学・技術・⼯学・数学）を学ぶ意義や内容
について、それぞれの専⾨分野の研究を交えてお話しいただきま
した。ITを学ぶのに必要な資質は何か？という質問に対しては、
「数学の⼒」などではなく、皆さん「論理的思考⼒」をあげられ
ました。達成したいことを分析して、論理的な道筋をたてて順番
に取り組むことは、⼈⽂社会学の学問においても重要な考え⽅で
す。ITを学ぶことが更に⾝近に感じられるセッションでした。

登壇：市川敦⼦（EducationUSA
アドバイジングセンター）

�
 アメリカ留学の魅⼒やその具体的なシステムや費⽤の説
明まで、留学を考えるうえで気になる点を網羅的にご説明
いただきました。⼤使館のキャラクター「Tom」のラップ
による紹介も印象的で、中⾼⽣にはより留学を⾝近に感じ
てもらえたかと思います。また「キラキラした留学⽣活」
のように夢を⾒させるだけではなく、出願ステップや奨学
⾦等現実的なお話もあり、次の⼀歩が⾒つかった⼈も多い
はず。

ビジネス×社会的インパクトがつくる未来

DAY2 2022/12/17(Sat)
        Student�Day

⼤学でITや理系を学ぼう！

登壇：⼤崎⿇⼦
（特定⾮営利活動法⼈�Gender�Action�Platform�理事）

⼭下浩⼦（メットライフ⽣命保険株式会社・
コーポレートアフェアーズ部⾨・
アシスタントバイスプレジデント）

�
 改めて「エンパワメントとは何か」というお話から、単に男⼥
平等ということだけでなく、⼥性を含む多様な⼈材のエンパワメ
ントに必要な要素やアプローチについて伺いました。また、パー
パス経営を実践されるメットライフの⽬標や、具体的にどのよう
な取り組みをおこなっているのか、実績や今後の課題等を交えて
お話いただきました。Waffleとしても、サステナビリティを経営
の中⼼に置く取り組みを、さらに社会に深く浸透させるアプロー
チをしていきたい、と襟を正したセッションでした。



ITのすゝめ 〜⽂系からITキャリアへ！

登壇：阿部真緒⼦（国際基督教⼤学教養学部4年）
⼩⽟淑乃（東京理科⼤学経営学部2年）

寺⾨美緒（東京⼤学教養学部理科⼀類1年）
村上綾菜（お茶の⽔⼥⼦⼤学⼤学院博⼠前期課程）

�
 Waffleの現役インターン⽣4名が、皆さんからいただいた質問を
もとに、それぞれの進路にまつわる過去・現在・未来についてデ
ィスカッションしました。短い時間ながら、編⼊学や留学、進学
の決断、中⾼時代の過ごし⽅など多岐にわたるテーマが話題に上
がりました。他のセッションとは異なるカジュアルな雰囲気で⾏
われ、Waffleのインターン⽣同⼠の関係性やそのバイタリティも
よく伝わるセッションでした。

登壇：⻑友⽐登美（サイボウズ株式会社）
縣�美早（株式会社サイバーエージェント）

橋本茉利奈（LINE株式会社）
�

 IT企業の仕事内容や働き⽅、キャリア選択などについて伺いま
した。⽂系からITエンジニアに転向する道すじや、数学が特に好
きでなくてもエンジニアになれるという希望のあるお話でした。
 また⼤学を卒業後、働きながら⼤学に通っているという⽅が複
数いらっしゃり、セカンドバチェラー（2つ⽬の学⼠号）取得や、
社会⼈が⼤学に戻ることがあまり⼀般的ではない⽇本の中⾼⽣に
は、「意外と⾝近な選択肢なんだな」と新鮮に響いたのではない
でしょうか。

登壇：本間詩織（株式会社⽇本総合研究所）
⼤嶺嘉織（ユニティ・テクノロジーズ・ジャパン株式会社）

柳沼綾（レノボ・ジャパン合同会社）
�

IT企業で働く3⼈にご登壇いただき、⾃⾝が「好き」なことと、
ITの関りについて教えていただきました。⾃分の「好き」を考
え突き詰めていくこと、そのなかで⽣じるチャレンジを厭わな
いこと、時に迷ってもいいのだということなど、イベントの締
めにふさわしい⼤変熱量の⾼いお話をいただきました。学⽣参
加者にとっては将来の選択肢が広がり、新たな挑戦への背中を
押すようなセッションになりました。

⼤学⽣との進路相談トーク

「好き」を叶えるITのシゴト



�VOICES�FROM��
PARTICIPANTS

ロールモデルになるような⽅がたくさんいて、私にもプログラミングや
Webデザインができるのかもしれない！という興味につながりました。

(中学⽣)

⽂系からでもプログラミング等のスキルを必要とする企業に就職できることが
分かりました。また、仕事をしながらの学びにこちらも刺激を受けました。

(社会⼈)

理系は苦⼿だからという理由で⾃分の将来の幅を狭めてしまうのは
とても勿体無いことだと気付かされたので、まずは数学の授業をもっと真⾯⽬に

受けてみようと思います！
(⾼校⽣)

本イベントには⽇本全国から約250名の申込があり、2⽇間でのべ315名にご参加いただきました。
イベント後に実施したアンケートでは、満⾜度5段階中平均4.5の評価を記録するなど好評を博し、イベントによって

IT分野で働くことに興味を持ったり、より具体的な展望を持ったという感想を頂きました。
異なることをテーマにしたセッションで「公平＝equality」と「公正＝equity」の違いの話が出てきたり、社会に出
てから学びなおすという選択をした登壇者が複数いらっしゃったりと、IT分野における重要な視点や⼼構え、そして
進路を決めてからも多様な選択肢があるというメッセージを発信することができました。また、参加者アンケートに
回答した学⽣の80%が「いろんな進路の選択肢を考えたいと思うようになった」「IT系の進路にも興味がわいた」

「様々な業界でITを活⽤する進路に興味がわいた」のいずれかを選択し、多様な活⽤事例を知ったことで
IT分野に進むことへの⾒る⽬が変わったという声も⽬⽴ちました。

197名 4.5
5段階中

Waffle�Festival
1⽇⽬視聴⼈数

イベント全体
満⾜度評価

｢

｢
｢

｢ ｢

｢

Waffle�Festival
2⽇⽬視聴⼈数

118 名



�SUPPOTERS�&
SPONSORS

Special�Sponsor
アメリカ⼤使館

�
Gold�Sponsor

デロイト�トーマツ�グループ
�

Silver�Sponsor
アマゾン�ウェブ�サービス�ジャパン合同会社

株式会社サイバーエージェント
サイボウズ株式会社

株式会社⽇本総合研究所
LINE株式会社

ユニティ・テクノロジーズ・ジャパン株式会社
�

制作協⼒
株式会社IAM

�
Waffle�Festival�運営チーム

森⽥久美⼦ 鈴⽊まい 諸⽯隆史 
阿部真緒⼦ ⼩⽟淑乃 


